Private Grammar School Zilina

Sukromné centrum vol’ného ¢asu ako sucast’ SUkromného

gymnazia, Oravska 11, Zilina

Vychovné osnovy SCVC

Vychovné osnovy st stucast’ou vychovnych programov. Vymedzuja vychovno-vzdelavacie ciele,
obsah a rozsah oblasti vychovy podPa vychovného planu.

Spolo¢ensko-vedna
Oblast’

Vychovno-vzdelavaci ciel’

Obsah

Metody, formy

Prejavovat’ tictu k rodicom starSim
I'ud’om a priatel'om .
U¢it sa tolerancii

Rozpréavat’ o domove a priatel’'och,
tolerancii a vzajomnej ucte

Film, individualny pristup
prejavovanie pocitov hranim.
Porovnavanie konania l'udi

Pochopit’ pravo dietata a 'udi v
spolo¢nosti

U¢it’ ¢o st prava a ¢o povinnosti.
Dodrziavanie pravidiel a zdkonov,
vysvetlit’ pojmy, ktoré s tym
suvisia.

Prednasky, filmy, hovorené
slovo

Respektovat’ kultirne navyky a

vyjadrovanie sa

Slusné spravanie, predchadzanie
konfliktov, vulgarneho
vyjadrovania sa.

Priatel'skost’ spoluzitia, vzdjomna
Ucta

a reSpekt

Individuélny pristup
Tréning

Motivacné hry
Vysvetl'ovanie

Riesit’ konflikt

Riesit’ konfliktové situacie tak, aby
sa zistila pri¢ina konfliktu a
predislo

sa konfliktovym situaciam

Rozpravanie, vysvetlovanie,

hry, stt'aze
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Turisticko-branna oblast’

Vychovno-vzdelavaci ciel’

Obsah

Metody, formy

Vediet’ pozorovat’ prirodu a jej
fungovanie

Pozorovanie prirody, pozorovanie
zmien v prirode

Ekologické hry, individuélne,
pozorovanie, vysvetlenie

Pochopit’ zdkladné principy
ochrany zivotného prostredia

Setrenie vody, Cistota zivotného
prostredia, Setrenie energiami

Pozorovanie, vysvetlenie,
upratovanie, Cistenie, zber
odpadu, kolektivna praca

Pozorovat’ Zivot pod vodou

Odhal’ovat’ tajomstva a scenériu
vodného prostredia,

Pozorovanie, ukazky
filmy, vysvetlovanie

Spoznévat’ kulturne a prirodné
pamiatky

Spoznavanie novych kultarnych a
prirodnych bohatstiev vytvorenych
I'ud’'mi a prirodou

Exkurzie, prechadzky

Spoznavat’ uizemie Slovenska

Spoznavanie Uzemia Slovenska a
susednych Kkrajin

Exkurzie, prechadzky

Spoznévat’ historiu hradov a
zamkov

Spoznévanie historie, zivot ktory
zili 'udia v davnej minulosti

Exkurzie, prechadzky

Esteticka a kultirna
oblast’

Vychovno-vzdelavaci ciel’

Obsah

Metody, formy

Naucit’ sa pouzivat’ netradi¢né
vytvarné techniky a ziskat’
pozitivny

vztah k vytvarnému umeniu

Prakticka skusenost’ s vytvarnym

umenim, zdokonal’ovanie
praktickych zru€nosti, rozvijanie
vlastného talentu

Vytvarna préaca, pozorovanie,

ukdzky, stt'az, vystava prac

Rozvijat’ zaklady vzt'ahu k
umeniu

Hudba, vytvarné umenie, tanec,

divadlo, nacvik programov

Ukazka, praktické ¢innosti,
navsteva kultirneho
podujatia,

sut’azenie, motivacia

Rozvijat’ talent a Specifické

schopnosti

Nov¢ techniky, kreativnost’,
estetickost’, praca s prirodnym
materialom,

realizovat’ vlastny pohl'ad

na umenie

Motivécia, individuélny
pristup,

vystava prac, sut'aze,
povzbudenie
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Telovychovnd a $portova
oblast’

Vychovno-vzdelavaci ciel’

Obsah

Metody, formy

Rozvijat’ schopnost’ relaxovat’

pravidelnym cvicenim a pohybom

futbal, basketbal

volejbal

Tréning, stt'az, zapas,
motivacia,

povzbudenie, individualny
pristup

Rozvijat’ Sportovy talent a

Karate, zaujmovy utvar

Tréning, sut'az, zapas,
motivacia,
povzbudenie, individualny

schopnosti pristup
Poznat’ zékladné principy
zdraveho Stravovacie navyky, pitny rezim, |Beseda, diskusia, odborna

zivotného $tylu

striedanie pohybu, naucit’ sa
pochopit’ zmysel zdravého
zivotného

Stylu

prednéska, vysvetlenie,

individualny pristup, sut'aze

Pochopit’ skodlivost’ fajcenia,

alkoholu a inych drog

Nikotin, alkohol, drogy a zdravie.

Skodlivost’ nezdravého Zivotného
Stylu

Besedy, prednasky, priklady,
film, odborné seminare,
diskusie

s odbornikom, realita zivota,
osobné zazitky a spovede

Jazykova oblast’

Vychovno-vzdelavaci ciel’

Obsah

Metbdy, formy

Ziskavat’ nové poznatky a
informécie v cudzom jazyku

praca so slovnikom,
encyklopédiou, ucebnicami,
pracovnym zoSitom.
Sebavzdelavanie.

Prezentacia, rieSenie novych
uloh, testy, projekty v
cudzom jazyku

Komunikovat a sprostredkovat’
Informacie v cudzom jazyku

Hovorené slovo, poctivanie
textov,
preklady

Hovorené slovo, pociivanie

Rozvijat’ ziskané poznatky v
cudzom jazyku

Slovna zasoba, jazykolamy, role
plays

Individualny pristup v
cudzom jazyku




