HINDUIZMUS

Na zaciatku treba podotknlt', Ze termin hinduizmus nie je vlastne oznacenim néboZenstva v uzSom zmysle, de
vzt'ahuje sa k celg civiliz&cii hinduistov. Hindu je slovo perzkého pdvodu a znamena jednoducho "Ind". Jeho
pdvodnym zmyslom bolo odligit’ miestnych "neveriacich* od moslimov- na indickych Uzemiach, kde previédal
islam. Sami hinduisti zjavne dlhé storocia nepocitovali potrebu oznacovat’ svoju vieru nejakym zvladtnym
menom. Neexistuje tu ani Ziadna cirkev, indtitacia, ¢i koncil. Nema Ziadnu nadradend autoritu, ako napr.
krestanstvo pépeZa, vyznacuje sa vel'kou nazorovou tolerantnstou, dobodou mydenia a viery, no zaroven
prisnou sputanostou individudnych prejavov ¢loveka v sikromnom Zivote. Hinduizmus nembZeme chépat’ len
ako ndbozZensku sistavu, lebo len tou nie je ani zd’aleka. So svojim kastovnym systémom je skér naboZzensko-
gpolocenskou organizéciou vacsny indického obyvatel'stva a v praktickom Zivote kladie déraz skor na vzt'ahy
medzi jednotlivymi spolocenskymi vrstvami ako na na vieroucné zésady.

Hinduistickd civilizacia sa vyvinula z védskeho ndboZenstva indoeurépskych pristahovalcov alebo dobyvatel'ov,
ktory sa zacali priblizne v roku 1200 pred Kristom usadzovat’ v PadZabe a v Udoli Gangy. Tieto narody pridi
pov&Sine z irdnskych plosin. Vytvorila sa civilizécia, ktord volame védska, pretoZe je zndma z posvétnych
textov, nazyvanych Védy. Behom dlhodobych kontaktov s Dravidmi, indickym pdvodnym obyvatel'stvom,
islamskymi dobyvatel’mi, ktory od 12. stor. zakladali v Indii islamské &&ty a nakoniec s britskou kolonidnou
mocou, ktord svoju viddu v roku 1858 rozsirila na cely subkontinent, prijimali mnoZstvo vplyvov.
Hinduizmus, naboZenstvo, literatlra, Zivotny Styl, umenie, vratane ekonomickych a socidnych aspektov satak
postupne vyvijai a zahringju najréznejSie, z casti rozporné doktriny a kulty. Jednoducha definicia je tak
prakticky takmer nemozna Zakladné charakteristiky hinduizmu st pozorovatel’né len v prehl'ade historického
vyvoja. M6Zeme rozliSovat’ sedem vyvojovych faz: od 2. tis.-7. stor. pr. Kr. ... védske obdobie; 7. stor.-2. stor.
pr. Kr. ... brahmanizmus; 2. stor. pr. Kr.-4. stor. po Kr. ... klasicky hinduizmus; 4.-8. stor. ... purénske obdobie;
8.-11. dor. ... prichod monoteistického hinduizmu; 11.-19. stor. ... doba bhakti; 19.20. stor. ... moderné
obdobie.

UZ spominana védska féza je najstarSia a tvori vlastny naboZensky typ. NgstarSe naboZzenskeé spisy Indie, ktoré
obsahuju Rgavéd, Samavéd, Jadzurvéd a Atharvavéd, vznikli vo svojel dnedng podobe niekedy medzi rokmi
1500 a 1000 pr. Kr. Svedcia o polyteizme, ktory je pribuzny nabozenstvam inych indoeurépskych narodov.
Uctievali rozne triedy hierarchicky zoradenych bohov, ktory predstavovali prirodné sily. NajdéleZitejSimi bohmi
boli Aditjovia, ku ktorym patrili Varuna a Indra. Ludia ich vzyvali, aby si vyprosili ich poZzehnanie a Gispech na
tomto svete. Charakter védskeho naboZenstva arijskej bojovng spolocnosti sa prejavuje v nadhernych ritudloch
tg) doby. NavyznamneSim ritudlom bola ASvamédha aebo obetovanie kona. ktory d0Zil na zvySovanie
vaznosti krél'a a slvisel s in&titlciou boZieho krélovstva. Kr&’ bol Tudskou podobou knieZat'a bohov Varuny,
ktorého miesto niekedy zaujimal g Indra. Iny podstatny ritual bola opét’ obeta bohu - tentoraz ohina. Maa
zarweit' neustalu regeneréciu prirodnych sil a celého vesmiru. S pribldajicim vyznamom a komplikovanost'ou
obiet boli k Styrom Védam pripojené vyklady o ich zmysle - bréhmany. vznikali okolo r. 1000 pr. Kr. a je od
nich odvodené meno védskych obetnych knazov - brahmani. Vyznam tejto spolocenske vrstvy postupne rastol,
menil sa charakter védskeho ndboZenstva, obrateného k pozemskym veciam. zacali sa pytat’ na pdvod vesmiru a
jeho sil ovplyviiyjuci Tudi a taktiez cely Zivot. Na tieto otédzky sa snazili odpovedat” pomocou dvoch novych
pojmov- brahma a &man ... za¢ala fédza brahmanizmu, ktora svoj vrchol dosiahla v UpaniSadéch, vznikajlcich v
réznych bréhmanskych védskych Skoléch. V tychto textoch si uz vSetky nauky, ktoré od tejito doby hrgu
podstatnu rolu v hinduizme. T.j. : koncept ngvysSg bytosti, snaha 0 zjednotenie s nou, viera v podedni
identitu medzi individudinym Ja (&man) a prazakladom kozmu (brahma), ucenie o znovuzrodeni, ktoré sa
zaklada na zaékone o pricine a pdsobeni kazdého jednania. UpaniSady méZu byt chgpané g ako komentare k
ngasnym védskym textom. ( "Je to Siva, ochranca sveta v &ase, Panovnik vesmiru skryty vo vietkych
bytostiach. AZ ked’ ho za takého uznés, preseknes puta smrti." ) Tym, ak chceme, je ukon¢ena faza, vystihnuta
v pojme védanta- "koniec véd". V nadedujucom obdobi klasického hinduizmu sa prejavuje Sest” ortodoxne
ndboZenskych systémov: mimansa, védanta, sankhja, joga, vaiséSika a njgja. NgjstarSa z nich je miménsa.
Podava filozofické zddévodnenie védskych ritudov a zastdva neomylnost Véd. Posvétnou recou ved je Sanskrt
(znamend Uplny), nie je v3ak vrg historickym jazykom, ae zvukovou manifestéciou absolUtna. Vyrasta z neho
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dla mantier a hymny, rovnako ako U¢innost’” obetnych Ukonov. PAvodne sa od&iepil z prvotného jazyka
indoeurdpanov, no pevnu formu nadobudol az na za¢. 5. stor. pr. Kr. Vravi sa, Ze tato re¢ kedys stvorili
bohovia, v kazdom pripade jg v3ak za svoj zrod vdati pozoruhodna literattra. Pre hinduistov je
neodmyslitel’nou ¢astou viery poznanie posvétng slabiky AUM. Sklada sa z troch zvukov: A - symbolizuje
Brahmu, U - Vidnu, M - Sivu. Védanta vyvinula niekol’ko 3kél, ktoré zastupujd rézny stupen identity medzi
amanom a brahma. Vzgomne protikladné smery s nedualistiska advaita a dudigticka dvaita védanta.
Dudigtické pojatie sveta zastava g sankhja- prinasa filozoficky zéklad, pricom joga ukazuje prakticku cestu
pasy. SU dva kozmické principy: parusa, ¢iZze dusa a prakti, ¢ize hmota. Cestou jogy sa duSa odobodzuje od
nepoznania seba samej a tym g od kolobehu novych zrodeni. VaiséSka uci atomistickGl kozmoldgiu, ktora
rozdel’uje prirodu na rézne substancie (zem, vodu, oheti, vzduch, éter), vystupujuce v roznych kvalitach (farba,
chut’, pocet, spojenia, ...) Ich spojenim vznika svet, ktory sandm javi. V kozmickych periodach vzniku a zaniku
sveta uchovavgu dude svoje dobré a zlé ¢iny, spgjaju sa atdmy a zacingju novy cyklus. Njga je postavena na
materialistickom systéme vais&Siky a uci hlavne logike, ako ceste poznania. V3etkych Sest’ systémov uznava
ako najv&Siu autoritu védy a rozdelenie spolocnosti do kast, resp. do &yroch zékladnych kategorii,
sformovanych podra dedi¢ného povolania, rasy alebo miery rituding] necistoty na: Knazov, ¢iZze brahmanov,
vl&dnucu vrstvu = k&atrjovia, rolnikov aremeselnikov = vajSovia, duhov = Sidrovia a nedotknutel’nych, ktori
s0 mimo kést. Podl'a starych védskych prametiov totiz Stvoritel’ Brahma nestvoril len jedného cloveka, ade
hned’ Styri bytosti s réznymi Ulohami, funkciami a postavenim, predstavitel'ov Styroch stavov, ¢ize varn. Sam
indicky termin pre kastu - dzZati, dodovne "zrodenie"- vypoveda o tom, Ze kastovna pridusnost’ je dana a
nemennd v priebehu Zivota. Plnopravnym pridusnikom hinduistickej komunity moZe byt’ len potomok indickych
rodi¢ov, resp. rodi¢a. Ani nadSeny slihlas s niektorou z nespocitatel’nych variant u¢enia a bezvyhradna ochota
podriadit’ sa jeho zvyklosiam nemdze nahradit’ to ngjpodstatnejSe - narodenie v ramci niektorej kasty.
Napriek osvete, kastovnictvo v Indii stdle pretrvava. Etika, zavisaca na socidlnom postaveni individua je
zvl&&tnou témou dvoch velkych eposov : Ramgéna a Mahdbhérata. Postavené predov3etkym na pravach a
povinnostiach prisludnikov jednotlivych kast sa zaobergju ngjma témou pravého a spravodlivého panovnika.
Ako vzor, alebo smernica dizia dva avatary (Rdma a Krisna) boha Visnu. Spolu s didami Purdny a
VédantasUtra satieZ zarad’uju k védskej literature.

Mahébharéta je dihy epos, rozpravajlci o bojoch medzi kmeiimi usadenymi pozdiZ stredného toku rieky Gangy.
Jgj Siestou knihou je Bhagvadgita, ktora uci, ako méa clovek Zit'.

Ramagjana je bésen so 40 000 verSami, rozpravajlca o dobyjani juhu Indie. Jg hrdinom je Rama, vtelenie boha
Visnu. Eposy tvoria koniec klasckg epochy hinduizmu, kym purdny stoja na zaciatku formovania
monoteistickych smerov. V 18 tradovanych purénskych textoch zosobnuju striedavo traja bohovia (Brahma,
Siva a Krigna) neosobné absolitno (brahma). Kalidasova basen Kumérasambhava (vytvorena cca. v 4.-5. stor. )
integrovala tychto troch bohov do konceptu Trimdrti, rozdelujlc tri podstatné funkcie absolitna. Brahma
zosobiuje funkciu stvoritel'a sveta; Vidnu udrZovatela sveta; Siva nicitela sveta. Tu sa viak vytvargl dva
smery - §vaizmus a vidnuizmus, v ktorych preberd bud’ Siva alebo Visna vetky tri funkcie. Meno Siva sa
pravdepodobne vyvinulo z védskeho boha Rudry a prvy kréat sa objavuje prave v UpaniSadach, no aZ sekta
P&Supata ho povydla na najvySSieho boha. Jeho kult zahiiia uctievanie Siva - lingamu, ako symbolu jeho
tvoriacg sily. V Sivaizme sU tiez rozdielne smery, ale vietky maju spolo¢ny nabozZensky ciel’, aby sa du%a
oslobodila od svojich pozemskych zvézkov a dosishla stavu oznagovaného ako Sivata ("prirodzenost Sivovu®).
So Svaizmom sa (izko spgja Saktizmus, uctievanie bohyne Sakti , manzelky Sivu, prapbvodnej energie, ktorej
symbolom je joni, tvoriaca ¢asto architektonicky zaklad lingamu. Pre stdpencov Saktizmu je spojenie obidvoch
aspektov absolUtna (muzského so Zenskym), vyrazom pévodnej kozmickegl harménie. Visnuizmus vidi ngjvyssi
princip v bohu Vidnuovi. V iom sa vytvorili mnohé koly, procom najznamejSie si: Ramanudzova, Vallabhova
a Catanjova. Liga sa v hlavne v pojati ontologického pomeru boha a individuding duge. Z vidnuizmu sa
vyvinulo hnutie bhakti, ktoré sa slistred’'uje na uctievanie Ramu a Kridnu. Bhaktické hnutie, vyvijgjlce sa v
severngj indii v dobe nadvlddy idamu, ma mnoho spolo¢ného s idamskou mystikou. V kolonidnej dobe sa
nakoniec vyvinuli neohinduistické prudy. Mytologia:



Hinduizmus v podstate uznava jedini bozska bytost’, ktora viak na seba berie nespoc¢etné mnozstvo podab,
predstavujucich jg Specifické funkcie . Kazdé bozstvo mé svoje vozidlo (zviera), symbolizujlce jeho zvliadne
schopnosti a moc. Z psychologickéno hlradiska predstavuju impulzy, ktoré sa maju ovldda a zéroven
schopnosti, ktoré méZeme dosiahnut’ idic za svojim cie’om. Napr. vték Garuda je jazdeckym zvieratom Visnu
aebo jeho vtelenim. Na obrazkoch sa ¢asto sa vyskytuje Krisna, ¢o je v podsate vtelenie Visnu ako jazdi v
gpolo¢nosti Radhu. Tento kral’ vtakov je nepriatelom boZstiev Vod, je "lietgjuicim slovom”, symbolom
posvétnych védskych textov. Visna ma tri hlavné avatary (vtelenia) : Matsja=ryba, Budha=Guatama a Kalki,
ktori sa mé zjavit' na konci sveta. Siva stelestiiuje tvorenie a nicenie z hl'adiska nového tvorenia. Znézorneny je
ako 5-hlavy (5 pohradov) a 10-ramenny (10 smerov priestoru). Tretie oko na ¢ele znamena vsemohulcnost’.
Obrady:
V Zivote hinduistov maju vSetky skutky posvétny charakter. Ciel'om ich nabozenského Zivota je ngst” si miesto
Vv tejto najvySSg redlite, zvaneg tieZz brahmanska a oslobodit’ sa tak od zékona priciny a nadedku, ktory vtahuje
kazda bytost po smrti do reinkarnécie podlra toho, kol’ko mala za&duh v predchadzagjicom Zivote.
NajrozsirengjSim obradom je modlitba puja. Treba ju vykonavat’ ngjmengj dva-krét denne, pri vychode a zapade
dnka. Recituju alebo spievaju satexty véd a boZstvu sa ponukaju kvety a ohen. Modlitbu tradi¢ne sprevédza 17
Ukonov, striedajlicich sa podra bohov. Hinduisticky chram vyhibeny v skalisku je skutoénou svétyiou. Sklada
sa zo tyroch ¢asti: Sikhara (veZa), Svétyina (len pre kiiazov), Mandapa (schédzaj( sa tam veriaci) a Vchod. Pri
kazdom chrame je bazén na ritudine umyvanie. Pri vstupe byva zvykom zazvonit’, aby sa odohndi zly duchovia,
de g vzbudila pozornost’ boha. Ked'Zze kadidio a svetlo zvy3uju vnimavost zmyslov, si heodmyslitelnou
Sicast’'ou obradv nielen v hinduizme.
Sviatky:
Hinduisti maju nespocetné mnozstvo sviatkov, hyriacich pestrostou, na ktorych vidiet” tanec, hudbu, spev,
masky, sprievody s obrovskymi vozmi, na ktorych prenaSaju sochy boZgtiev, sprevadzané donmi a zastupom
putnikov. Velkych sviatkov je vy3e 400 do roka, liSia sa podl'a krgjov, boZstiev a siekt. Medzi ngjdolezitejSe
petri Ponga. Sldvi sa na juhu Indie, kde sa v januari odavuje prva Uroda ryZe a vzdava sa Ucta domacim
zvieratam. Vo sviatok Sivatétri, na pocest’ boha Sivu, musia veriaci stravit’ jednu februrovi noc v sviatoénom
chrame. Sviatok Holi, na pocest’ boha Kridnu, sliZi na ohldsenie prichodu jari. Kazdy sa vtedy posype pudrom a
postrieka sa vodou zafarbenou na ¢erveno, symbolizujicou nova krv, prudiacu v Zilach. Sviatky GaneSu su
vemi populdrnymi sviatkami Sivovho syna so sloiou hlavou. Na sviatok Duserah sa dévi pamiatka hrdinov
Rémajany. Figlru démona Ravanu nakoniec spdia. V priebehu roka byva mnoho pdti, hinduisti sa neustde
s’ahuju, aby nav&tivili niektoré svété miesto. Brehy Gangy lemuju patnické mesta. V Alldhdbéde, kde sa
dretavaju posvétné brehy Gangy a Jamuny, sa koncom januéra kazdych 12 rokov kona Kumba Mela
Prichadzaju sa sem ogigtit’ tisicky putnikov.
Srimad Bhégavatam:

»NavysSi Pan, ktory je znami ako neobmedzeny, pozehna kazdému, kto sa Uplne

odovzda Jeho lotosovym noham. Také osoba dostane povolenie k prekroceniu oceanu

nevedomogti. Ale ten, kto povaZuje svoje hmotné telo za viastné ja, nembze ziskat’

bezpricinni milost” Najvy3Sg BoZzskej Osobnosti.*
Bhagavadgita:

»P0 mnohych zrodeniach a smrtiach sa ¢lovek, ktory je v pravde obdareny poznanim,

odovzda Mne, vediac, Ze som pricinou v3etkych pricin a v&etkého, ¢o existuje.

(Elise)



